
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي 
 
ي المتخصص ف

نامج المهن   البر

ي
 
 اسس علاج الادمان وارشاد التعاف

نامج معتمد ؟ وماهي جهة الاعتماد ؟  - 1  هل البر

نامج معتمد من الهيئة السعودية للتخصصات الصحية برقم :   SPP-20250005969 نعم البر

ي ان احصل على شهادة  - 2
ي  ماذا يعن 

 
ي المتخصص ف

نامج المهن  ي البر
 
 ؟ اسس علاج الادمان وارشاد التعاف

ي ان
ي    ك هذا يعن 

 
ي اسس  حصلت على شهادة )اجتياز ( الكفاءة المهنية من هيئة التخصصات الصحية ف

 
ي المتخصص ف

نامج المهن  البر

ي 
 
 .  علاج الادمان وارشاد التعاف

 هل الشهادة لها تاري    خ انتهاء ؟ - 3

ي    شهاداتعند توفبر  برسوم رمزية  ، ويمكنك تجديدها    أعوام  3نعم سيتم منحك الشهادة لمدة  
 
  20بمعدل  ذات المجال  تدريبية ف

 . اعوام  3خلال مدة ترخيص الشهادة  ساعة

ي ؟بلس هل سيتم إضافة الشهادة الى تصنيف ممارس  لدي تصنيف من هيئة التخصصات - 4  الخاص بر

ي ممارس بلس وهذا ما 
 
ي مجال عملك الحالىي  نعم، سيتم ادراج الشهادة ضمن تصنيفك ف

 
عند وجود مفاضلة او   سيدعم تصنيفك ف

.   او عند البحث عن وظيفية أخرى ترقيات
ً
 ، وسيتم منحك شهادة ورقية ايضا

 يوجد لدي تصنيف من هيئة التخصصات الصحية هل سأحصل على شهادة ؟  انا لست موظف ولا  - 5

نامج .  ي حال اجتياز البر
 
نامج ورقم الاعتماد ومعدل النجاح ف  نعم ، شهادة اجتياز موضح بها اسم البر

ي  - 6
؟  40انا مصنف من هيئة التخصصات حان وقت التجديد ومطلوب من  ي

 ساعة هل هذه الشهادة ستنفعن 

ي 
ي يمنح عليه شهادة اجتياز وليس ساعات تطوير مهن  نامج يعتبر برنامج تدرينر   CME  لا ، هذا البر

نامج ؟ - 7 ي هذا البر
 
 هل يمكن لاي شخص طلب التسجيل ف

شيح  بالضغط هنا ، يمكن الاطلاع عليها من خلال الرابط نعم وفق معايبر البر

نامج وكم مدته ؟  - 8  منر سيبدأ البر

ي 
 
ي  -  2026 / 03 / 28الموافق   1447/   10/  09يبدا ف

 
   2026 / 05/   02الموافق  1447 / 11  / 15وينتهي ف

نامج بالتواري    خ  مرفق)   ( لكم ادناه جدول البر

نامج؟  - 9 ي البر
 
 كيف سيتم تقييم المتدربير  ف

نامج  يم وتحديد الاجتياز من عدمه بناء على المشاركة والتفاعلييتم التق ي ختام البر
 
ي وف

ر
 . سيتم اجراء اختبار ورف

 عملك للحصول على إجازة تعليمية جهة افادة تسجيل لتقديمها الى  نقدم لك عند الطلب

شيح اضغط هنا  نموذج طلب البر

 

 

 

https://forms.gle/Y4WkcLkonvPVihZ49
https://forms.gle/Y4WkcLkonvPVihZ49


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0553356616/  0558524774 |  اضغط هنا  واتساب :  للتواصل اضغط هنا  رابط التسجيل : 

 

 

نامج هي  ما   -11  ؟المحاور العلمية للبر

اتها الجسدية والنفسية  /   الأسس العلمية لفهم اضطرابات تعاطي المواد   - الكشف المبكر والتدخل    /   أنواع المواد الإدمانية وتأثبر

الأولىي  ي  المواد   /   العلاجر لمتعاطي  والسريري  النفسي  الإدمان    /   التقييم  مع  كة  المشبر النفسية  المهارات    /   الاضطرابات  تطبيق 

الإدمان ي علاج 
 
ف السلوكية  والمعرفية  ية  المستمر   /   التحفبر  ي  العلاجر والتقييم  المتكاملة  العلاجية  الخطة  الجدلىي   /   بناء  العلاج 

ي   /   ( لاضطرابات الإدمان DBTالسلوكي )
 
ي برامج التعاف

 
ي   /   العلاجات المساندة ف ي الإرشاد العلاجر

 
برامج الدعم    /   المهارات التطبيقية ف

ي والمجتمعات العلاجية 
ي   /  الذابر

 
ي التعاف

 
ي  /  إدارة الانتكاسة وتعزيز الاستمرارية ف  . نموذج الماتريكس العلاجر

 

نامج؟  -  13 ي البر
 
 من هم أعضاء هيئة التدريب ف

ي 
 
استشاري الطب النفسي وطب الإدمان، حاصل على زمالة طب الإدمان من جامعة كاليفورنيا لوس أنجلوس د. خالد كليب العوف

(UCLA  ة قيادية وعلاجية تتجاوز . يمتلك خبر ي الطب النفسي
 
عامًا شغل خلالها مناصب عليا مثل مدير    20( والزمالة العربية ف

ف العام على مجمع إرادة   الخدمات العلاجية ومدير الطوارئ والعيادات بمستشف  الأمل بجدة، وهو يشغل حاليًا منصب المسرر

النفسية   ع  –للصحة  ي 
 
ف إرادة. شارك  الاضطرابات خدمات  ي علاج 

 
ف واسعة  ة  ويمتلك خبر المهنية  والدورات  المؤتمرات  ات  سرر

 النفسية والإدمان وإدارة الأزمات. 

ي  
ف من جامعة أم القرى، الأستاذ سعد مبارك العلوب  ي الإرشاد النفسي مع مرتبة السرر

 
ي أول علم نفس حاصل على ماجستبر ف

أخصاب 

ة عملية تتجاوز   بية. يمتلك خبر
ي التوجيه والإرشاد والبر

 
ي مستشف  الأمل بجدة، ويشغل حاليًا    20إضافة إلى دبلومير  عاليير  ف

 
عامًا ف

د 
ّ
، كما تقل م    منصب رئيس قسم علم النفس الإكلينيكي

ّ
ا مناصب قيادية منها إدارة التدريب والبحث والتعليم المستمر. قد

ً
سابق

على   للحصول  والمنسوبير   الخريجير   تدريب  على  ف  وأشر  ، السلوكي والعلاج  النفسية  المقاييس  ي 
 
ف والدورات  امج  البر ات  عسرر

 . ي
 التصنيف المهن 

ي علم النفس الإرشادي  الأستاذ علىي دبيان السهلىي  
 
ي علم نفس الأزمات، حاصل على ماجستبر ف

 
ي نفسي أول وباحث دكتوراه ف

أخصاب 

ة تمتد لأكبر من   ي علاج   12العيادي من الولايات المتحدة وبكالوريوس علم نفس من جامعة الملك عبدالعزيز. يمتلك خبر
 
عامًا ف

. يحمل عدة دبلومات مهنية منها الإدمان، العيادات النفسية، التدريب، وقيادة مسار الصح ي تجمع جدة الصحي
 
  CBTة النفسية ف

ي الإدمان والصحة النفسية. REBTو DBTو
 
ي مؤتمرات وبحوث علمية متخصصة ف

 
 ، وشارك ف

ي علم النفس العيادي من  الأستاذ محمد إبراهيم الغامدي 
 
، حاصل على ماجستبر ف ي

ي أول علم نفس عيادي ومستشار قانوب 
أخصاب 

ة مهنية تتجاوز   ي القانون. يمتلك خبر
 
ي علم النفس وبكالوريوس ف

 
ي علاج الإدمان، الصحة   15جامعة الدمام وبكالوريوس ف

 
عامًا ف

ي مجمع إرادة، ويشغل حاليًا منص
 
ب رئيس وحدة البحوث والدراسات بمجمع إرادة للصحة النفسية النفسية، والعمل الإكلينيكي ف

ي تطبيق    –
 
ة واسعة ف لديه خبر الملك عبدالعزيز.  الأزمات بجامعة  ي علم نفس 

 
باحث دكتوراه ف إلى كونه  إضافة  إرادة،  خدمات 

 . ي
، والإرشاد القانوب   المقاييس، العلاج السلوكي

أكاديمية  د. محمود رشاد   ة  ويملك خبر من جامعة عير  شمس،  الدكتوراه  الإكلينيكي حاصل على  النفس  علم  ي 
 
ف أستاذ مشارك 

ات   30وعلاجية تتجاوز  ي عدة مستشفيات، وقدم عسرر
 
ا ورئيسًا لأقسام الصحة النفسية ف

ً
ي السعودية ومصر. عمل استشاري

 
عامًا ف

ود محلية  مؤتمرات  ي 
 
ف ا 

ً
متحدث وشارك  المعتمدة  منها  الدورات  متعددة  تخصصية  شهادات  يمتلك  ،  DBT  ،CBTولية. 

Psychometrics . ي القياس النفسي والعلاج الإكلينيكي
 
 ، وله إنتاج علمي متقدم ف

ي  
ة مهنية تتجاوز  الأستاذ يحنر حمود الصبياب  ي مجمع إرادة للصحة النفسية، بخبر

 
ي ف

 
  21معالج إدمان ورئيس قسم الإرشاد والتعاف

ية، إدارة الغضب،   ي الماتريكس، المقابلة التحفبر 
 
. حصل على دورات تخصصية متقدمة ف ي علاج الإدمان والتأهيل النفسي

 
عامًا ف

افية، وقدم برامج علاجية فرد ي بناء الثقة، تحليل والمهارات القيادية والإشر
 
ية وجماعية لمرض  الإدمان. يمتلك مهارات عالية ف

 . امج العلاجية الداعمة للمتعافير   السلوك، إدارة الفرق، وتطوير البر

 

نامج ؟  كم رسوم البر

نامج  يبة وجميع الخدمات ولا  6800رسوم البر  يوجد رسوم أخرى  ريال شامل الصر 

   بدون فوائد او رسوم أخرى. يمكنك تقسيط الرسوم 

 

 

ي 
 
 خالد كليب العوف

ي 
 سعد مبارك العلوب 

 علىي دبيان السهلىي 

 محمد إبراهيم الغامدي 

 محمود رشاد

ي 
 يحنر حمود الصبياب 

https://acofps.com/ar/courses/1629/d3
https://wa.me/966558524774


 

 

نامج  جدول حضور البر

 اونلاين 28/03/2026 1447/  10/  9 السبت

 online -تعليم عن بعد  29/03/2026 1447/  10/  10 الأحد

 online -تعليم عن بعد  30/03/2026 1447/  10/  11 الإثنين

 online -تعليم عن بعد  31/03/2026 1447/  10/  12 الثلاثاء 

 online -تعليم عن بعد  01/04/2026 1447/  10/  13 الأربعاء

 online -تعليم عن بعد  02/04/2026 1447/  10/  14 الخميس

 online -تعليم عن بعد  03/04/2026 1447/  10/  15 الجمعة

 online -تعليم عن بعد  04/04/2026 1447/  10/  16 السبت

 ي حضور 07/04/2026 1447/  10/  19 الثلاثاء 

 ي حضور 08/04/2026 1447/  10/  20 الأربعاء

 ي حضور 14/04/2026 1447/  10/  26 الثلاثاء 

 ي حضور 15/04/2026 1447/  10/  27 الأربعاء

 online -تعليم عن بعد  19/04/2026 1447/ 11/  2 الأحد

 online -تعليم عن بعد  20/04/2026 1447/ 11/  3 الإثنين

 online -تعليم عن بعد  21/04/2026 1447/ 11/  4 الثلاثاء 

 ي حضور 26/04/2026 1447/ 11/  9 الأحد

 ي حضور 27/04/2026 1447/ 11/  10 الإثنين

 online -تعليم عن بعد  30/04/2026 1447/ 11/  13 الخميس

 online -تعليم عن بعد  01/05/2026 1447/ 11/  14 الجمعة

 online -تعليم عن بعد  02/05/2026 1447/ 11/  15 السبت

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


