
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي 
 
ي المتخصص ف

نامج المهن   البر

 تمريض الصحة النفسية

نامج معتمد ؟ وماهي جهة الاعتماد ؟  - 1  هل البر

نامج معتمد من الهيئة السعودية للتخصصات الصحية برقم :   SPP- 20260001027 نعم البر

ي ان احصل على شهادة  - 2
ي  ماذا يعن 

 
ي المتخصص ف

نامج المهن   ؟ تمريض الصحة النفسيةالبر

ان ي 
يعن  ي    ك هذا 

 
الصحية ف التخصصات  المهنية من هيئة  الكفاءة   ) )اجتياز  ي  حصلت على شهادة 

 
المتخصص ف ي 

المهن  نامج  البر

 .  تمريض الصحة النفسية

 هل الشهادة لها تاري    خ انتهاء ؟ - 3

ي    شهاداتعند توفب   برسوم رمزية  ، ويمكنك تجديدها    عامي   نعم سيتم منحك الشهادة لمدة  
 
  20بمعدل  ذات المجال  تدريبية ف

 . اعوام  3خلال مدة ترخيص الشهادة  ساعة

ي ؟بلس هل سيتم إضافة الشهادة الى تصنيف ممارس  لدي تصنيف من هيئة التخصصات - 4  الخاص بر

ي ممارس بلس وهذا ما 
 
ي مجال عملك الحالىي  نعم، سيتم ادراج الشهادة ضمن تصنيفك ف

 
عند وجود مفاضلة او   سيدعم تصنيفك ف

.   او عند البحث عن وظيفية أخرى ترقيات
ً
 ، وسيتم منحك شهادة ورقية ايضا

ي  - 5
؟  40انا مصنف من هيئة التخصصات حان وقت التجديد ومطلوب من  ي

 ساعة هل هذه الشهادة ستنفعن 

نامج يعتبر برنامج   ي  كفاءة مهنيةلا ، هذا البر
  CME  يمنح عليه شهادة اجتياز وليس ساعات تطوير مهن 

نامج وكم مدته ؟  - 6  منى سيبدأ البر

ي 
 
ي  -  2026 / 08 / 15الموافق   1448/   03/  02يبدا ف

 
   2027 / 06/   20الموافق  1449 / 01  / 15وينتهي ف

نامج بالتواري    خ )   ( مرفق لكم ادناه جدول البر

نامج؟  - 7 ي البر
 
 كيف سيتم تقييم المتدربي   ف

نامج  يم وتحديد الاجتياز من عدمه بناء على المشاركة والتفاعلييتم التق ي ختام البر
 
ي وف

ى
 . سيتم اجراء اختبار ورف

ي عند الحصول على هذه الشهادة؟  - 1
ي السلم الوظيف 

 
 هل استحق درجة وظيفية ف

ة   نامج مدته عشر  من تسعة اشهر وهذا البر
نامج اكبر ي حال كان مدة البر

 
ي ف

ي السلم الوظيف 
 
ية يعطي درجة ف نعم ، نظام الموارد البشر

ي ع
نامج ومدى استحقاقك للدرجة الإضافية. لاشهر ومع ذلك ينبغ   يك التأكد من جهة عملك واخذ موافقتهم ومعرفتهم بالبر

 

 عملك للحصول على إجازة تعليمية جهة افادة تسجيل لتقديمها الى  نقدم لك عند الطلب

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0553356616/  0558524774 |  اضغط هنا  واتساب :  للتواصل اضغط هنا  رابط التسجيل : 

 

نامج هي  ما   -11  ؟المحاور العلمية للبر

ي تمريض الصحة -
 
 النفسية الأسس والمفاهيم ف

 الاضطرابات النفسية عبر المراحل العمرية  -

ي الطب -
 
 النفسي   التدخلات الدوائية وغب  الدوائية ف

 الاضطرابات النفسية والإدمان ) نماذج الرعاية التمريضية (  -

 الطوارئ النفسية والتعاملات الحرجة  -

اف العيادي  -  الاشر

 

نامج؟  -  13 ي البر
 
 من هم أعضاء هيئة التدريب ف

ي   . أ 
ي إدارة التمريض من جامعدكتوراه    مرشح مدير خدمات التمريض بمجمع إرادة والصحة النفسية بجدة،    عبدالعزيز الزهراب 

 
  ة ف

التخ  دولية مرموقة ي ذات 
 
ف ماجستب   الرعاية صص،  الصحية وتحسي   جودة  الأنظمة  تطوير  ي 

 
ف متقدمة  قيادية  ة  يمتلك خبر  .

الممارسات   أفضل  وفق  التمريضية  الكوادر  ورفع كفاءة  المؤسسي  والتطوير  التحول  مبادرات  من  العديد  قاد   . المرض  وسلامة 

 .العالمية
 

ي   أ.  (  مدير خدمات تمريض  عبدالرحيم المطب 
ً
ي التمريض النفسي والصحة النفسية، حاصل على درجة   )سابقا

 
ومرشح دكتوراه ف

التدريبية المعتمدة.   امج  ي الإدارة الصحية والتعليم الأكاديمي وتصميم البر
 
ة واسعة ف ي نفس التخصص. يتمتع بخبر

 
الماجستب  ف

ي تطوير السياسات التمريضية ورفع جودة الخدمات وتحسي   مخرجات الرعاية النفس
 
 .يةساهم ف

 

يعة    سعيد الشحان أ.   ي التمريض والشر
 
ي التمريض النفسي وبكالوريوس ف

 
، حاصل على ماجستب  ف ي التمريض النفسي

 
ي أول ف

أخصاب 

ي التعليم 
 
ي مجالات علاج الإدمان والرعاية النفسية المتقدمة. له إسهامات ف

 
ي مجمع إرادة ف

 
ة ميدانية طويلة ف الإسلامية. يمتلك خبر

ي التمريض النفسي والتأليف العلمي وي  هتم بتطوير الممارسة 
 
 .المهنية ف

 

ي أ.  
ين ومرشحة دكتوراه، وتحمل عدة    شفيعة الجدعاب  ي التمريض النفسي والصحة النفسية، حاصلة على ماجستب 

 
أخصائية أولى ف

امج الصحية  ي تطوير البر
 
ة قيادية وبحثية ممتدة ف . تمتلك خبر ي الجودة وإدارة التغيب  والبحث العلمي

 
افية دولية ف شهادات احبى

ي 
 
. لها سجل متمب   ف اف الأكاديمي ي المؤتمرات المحلية والدوليةوالتعليمية والإشر

 
 . النشر العلمي والمشاركة ف

ي.  أ  ة تتجاوز    ماهر العب   ي بخبر
ي التمريض النفسي والصحة النفسية. شغل عدة    17قيادي تمريض 

 
عامًا، حاصل على ماجستب  ف

ي تطوير جودة الخدمات والرعاية المبنية على الأدلة. له إسهامات بحثية وعلمية، 
 
ي مجمع إرادة وأسهم ف

 
افية ف مناصب قيادية وإشر

ي التدريب والتعليم الأكاديمي وبناء 
 
 .الكفاءات الصحيةويشارك ف

 

ي أ.   ، حاصل على ماجستب    محمد المطب  ي التمريض النفسي
 
ي أول تمريض صحة نفسية وعقلية، ومرشح لدرجة الدكتوراه ف

أخصاب 

ي  
 
ي بمستشف  الصحة النفسية بجدة، وعضو ف

التمريض من جامعة الملك سعود. رئيس قسم التدريب والتعليم التمريض  علوم 

، وتط ي التمريض النفسي
 
ة ف ي لجان علمية بوزارة الصحة. يمتلك خبر

 .وير الأداء، وتحسي   جودة الخدمات الصحية، والتدريب المهن 
 

ي  نايف  أ.   ي   العتينر
تمريض صحة نفسية وعقلية، حاصل على ماجستب  التمريض النفسي والصحة النفسية، ويمتلك   أول  أخصاب 

ة تتجاوز   ، ويعمل حاليًا    13خبر ي
ي التعليم والتدريب التمريض 

 
ي مجال التمريض النفسي وعلاج الإدمان. شغل مناصب قيادية ف

 
عامًا ف

ي المؤتمرات   رئيسًا لتمريض قسم التأهيل والتحفب   بمستشف  الأمل بجدة، مع
 
امج التعليمية والمشاركة ف ي تطوير البر

 
إسهامات ف

 .والفعاليات العلمية المتخصصة
 

العمريأ.   التمريض    نايف  ي 
 
ف دكتوراه  ماجستب  ومرشح  الإدمان، حاصل على  ي علاج 

 
ف النفسي وخبب   التمريض  ي 

 
ف أول  ي 

أخصاب 

امج العلاجية والتأهيلية. مشارك فاعل   ي إدارة البر
 
ة قيادية طويلة ف ي مجمع إرادة، ويمتلك خبر

 
. شغل منصب مدير تمريض ف النفسي

ي مجا
 
ي المؤتمرات العلمية وله إسهامات بحثية ف

 
 .ل الصحة النفسية والإدمانف
 

نامج ؟  كم رسوم البر

نامج  يبة وجميع الخدمات ولا  18.000رسوم البر  يوجد رسوم أخرى ريال شامل الض 

ي مجمعات اراداة للصحة النفسية وعلاج الإدمان(  %10) خصم  بدون فوائد او رسوم أخرى. يمكنك تقسيط الرسوم   لمنسوبر

 

 

 

 

 

https://acofps.com/ar/courses/1629/d3
https://wa.me/966558524774


 

 

 

نامج  جدول حضور البر

ات النظرية   جدول المحاض 

 اونلاين 15/08/26 1448/   03/   2 السبت 

 اونلاين 16/08/26 1448/   03/   3 الأحد

 اونلاين 17/08/26 1448/   03/   4 الإثني   

 اونلاين 18/08/26 1448/   03/   5 الثلاثاء

 اونلاين 19/08/26 1448/   03/   6 الأربعاء

 اونلاين 20/08/26 1448/   03/   7 الخميس 

  21/08/26 1448/   03/   8 الجمعة 

 حضوري 22/08/26 1448/   03/   9 السبت 

 حضوري 23/08/26 1448/   03/  10 الأحد

 حضوري 24/08/26 1448/   03/  11 الإثني   

 حضوري 25/08/26 1448/   03/  12 الثلاثاء

 حضوري 26/08/26 1448/   03/  13 الأربعاء

 حضوري 27/08/26 1448/   03/  14 الخميس 

  28/08/26 1448/   03/  15 الجمعة 

 اونلاين 29/08/26 1448/   03/  16 السبت 

 اونلاين 30/08/26 1448/   03/  17 الأحد

 اونلاين 31/08/26 1448/   03/  18 الإثني   

اف  العيادي  الاشر

ي 
 
ي  2026/   9/   5يبدأ ف

 
 2027/   4/  3وينتهي ف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


